
Beratungs- und Hilfsangebote 

Innerhalb der Schule können sich die Schülerinnen und Schüler sowie deren Eltern 

vertrauensvoll an Ihren Beratungs- oder Vertrauenslehrer wenden. 

 

Außerschulische Hilfsangebote 

 
o Psychotherapeutische Ambulanz München, Tel: 089-3 88 88 47 0, Kaiserstraße 14 
o Psychotherapeutische Ambulanz für Integrative Psychotherapie (CIP)  

Tel: 089 13 07 93 30, Rotkreuzplatz 1  
o Psychotherapeutische Ambulanz der Akademie für Psychoanalyse & Psychotherapie,  

Tel: 089 50 24 27 6, Schwanthalerstraße 106   

o Psychotherapeutische Ambulanz der Deutschen Akademie für Psychoanalyse (DAP),  
Tel: 089 53 96 74, Goethestraße 54 

 

Psychotherapeutische 
Ambulanz München 

Kaiserstr. 14 
80801 München 
Tel: 089 38888470 

Verhaltenstherapie 

Kinder- und 
Jugendpsychiatrische 
Beratungsstelle des Referates 
für Gesundheit und Umwelt 

Dachauer Str. 90 
Tel: 089 233-37888 

Beratung  

Münchner 
Erziehungsberatungsstellen 

Tel: 089 233-49697 Auskunft über zuständige 
Beratungsstelle bei der 
städtischen Fachstelle 

Münchner Insel – Krisen und 
Lebensberatung 

Prälat-Miller-Weg auf dem 
Viktualienmarkt 
Tel: 089 220041 

Beratung 

Nummer gegen Kummer – 
Telefonberatung für Kinder 
und Jugendliche 

Tel: 0800 1110333 Beratung 

Zentraler Schulpsychologische 
Dienst 

Goethstr. 12 
Tel: 089 233-66500 

Beratung 

Ambulanz des Heckscher-
Klinikums für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie 

Deisenhofener Str. 28 
Tel: 089 9999-0 

Ambulante Versorgung 

Ambulanz der LMU München Nußbaumstr. 5a 
Tel: 089 440055931 

Ambulante Versorgung 

  Stationäre Versorgung 
 

 

 

Dies ist ein Infoblatt der kassenärztlichen Vereinigung: 

https://www.kvb.de/fileadmin/kvb/dokumente/Patienten/KVB-Patienteninfoblatt-

Terminsservicestellen-Psychotherapie.pdf 

https://www.kvb.de/fileadmin/kvb/dokumente/Patienten/KVB-Patienteninfoblatt-Terminsservicestellen-Psychotherapie.pdf
https://www.kvb.de/fileadmin/kvb/dokumente/Patienten/KVB-Patienteninfoblatt-Terminsservicestellen-Psychotherapie.pdf

